SAMFELAGSMIDLAR

G648 og oflug rad til ad fylgja:

Aldrei setja inn mynd af einhverjum an pess ad fa leyfi pess adila.
Ekki senda myndir af pér til einhvers sem pu pekkir litid eda ekki neitt.

Hugsadu adur en pu skrifar eda “pdstar”. Bida og hugsa. bPad er ekki alltaf haegt
ad eyda pvi sem fer 8 samfélagsmidla.
-Er petta satt?

-Er petta hjalplegt?

Er petta naudsynlegt?

Er petta falleg og naergeetin framkoma?
Passadu ad gerast bara vinur peirra sem pu pekkir 6rugglega.

Fordastu ad hafa svokalladar samfélagsmidlastjéornur eda ahrifavalda a vinalistanum
pbinum - sérstaklega ef peir einstaklingar gera mikid ur utliti.

Aldrei setja heimilisfangid pitt, simanimer eda adgangsord a8 samfélagsmidla.
Notadu allar 6ryggisradstafanir sem eru i bodi (privacy settings).

Fylgdu sannfaeringu pinni og leyfédu samfélagsmidli pinum ad endurspegla pad
hver pu ert — en alltaf p6é med reglu nr 3 i huga.

Ad lokum skaltu alltaf reyna ad takmarka timann sem pu eydir 38 samfélagsmidlum.
bad er audvelt ad festast par klukkustundunum saman en pa missir madur af lifinu
sem er i kringum mann. Pad er mjog audvelt ad falla i pa gildru ad vera alltaf

a vaktinni.
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