GRUNNSTIG

SETTU X VID PAD SEM PASSAR

Eg & erfitt mes ad
skilja hvad asrir
krakkar eru ag hugsa
og hvernig 68rum

lidur.

OFT STUNDUM  ALDREI

Eg fordast ad tala
vid adra pvi ég veit
ekki hvad ég 4 ad

segja.

OFT STUNDUM  ALDREI

Eg 6skra, segi
leidinlega hluti vig
félk og hendij hlutum

begar g vers reig/yur,

OFT STUNDUM  ALDREI

Mér finnst ég ekki
kunna ad eignast

vini.

OFT STUNDUM  ALDREI

Eg vinn ekki vel
med 63rum. Mér
finnst betra ad gera

verkefni ein/n.

OFT STUNDUM  ALDREI

Eg get 4tt mjsg
erfitt med ag tapa.

OFT STUNDUM  ALDREI

Eg fer i fylu eda reyni
ad stjérna med pogn
begar ég verd dsatt/

Ssattur.

OFT STUNDUM  ALDREI

Eg segi ekki 68rum
fr4 pvi pegar ég fer
{ uppnam vegna
einhvers sem pau

s6gdu eda gerdu.

OFT STUNDUM  ALDREI

STEngA%} www.sterkariutilifid.is
al 1 bl

bPegar adrir tala vid
mig pa 3 ég erfitt
med ad fylgjast med
og fer ad hugsa um

annad.

OFT STUNDUM  ALDREI

Eg 4 erfitt med ad
bidja um hjalp pegar
éqg parf pess - eins
og { skélanum og @

aefingum.

OFT STUNDUM  ALDREI

Mér finnst erfitt
ad skilja og réda i
svipbrigdi annarra

og likamstjaningu.

OFT STUNDUM  ALDREI

Eg 4 erfitt med ad
segja fyrirgefdu
begar ég hef gert/
sagt eitthvad rangt.

OFT STUNDUM  ALDREI



FELAGSFZARNI | IPROTTUM

SETTU X VID PAD SEM PASSAR

pegar ég tapa pa sed!

ég til hamingju vid hina
ogleda tek { hond peirra

og pakka fyrir leikin®
(eaa ﬁmma) .

OFT STUNDU ALDRE

O8rum finnst
gaman ad vera

med mér i ipréttum.

OFT STUNDU ALDRE

Eg hlusta &
hugmyndir annarra
um hvernig vid eigum

ad vinna leikinn.

OFT STUNDUM  ALDRE

Eg fylgi 6llum
reglum leiksins og

svindla ekki.

OFT STUNDU ALDRE

Eg hvet lidsfélagana
afram og hrésa peim
- lika pegar ég er ekki

inni 8 vellinum.

OFT STUNDU ALDRE

Eg kldra a3 spila
leikinn pé ég viti ad

vid séum ad tapa.

OFT STUNDU ALDRE

STER%A%} www.sterkariutilifid.is
al 1 bl

P6 ég tapi b3 reyni
€g ad halda jdkvaedu
vidhorfi.

OFT STUNDU ALDRE

Eg tala ekki illa til
lidsfélaga ef peim

mistekst eitthvad.

OFT STUNDU ALDRE

Eg hlusta §
bjdlfarann og hlyi
bvi sem hann eda

hin segir.

OFT STUNDU




