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TILFINNINGAMÆLIR

Leiði
Vonbrigði
Einmanaleiki 
Dapurleiki
Feimni
Þreyta

Stolt
Gleði
Bjartsýni
Þakklæti
Ró

Óróleiki
Stress
Áhyggjur 
Pirringur
Gremja

Reiði
Hræðsla
Afbrýðisemi
Skömm
Kvíðakast


